
Versieren en zaaien voor  
wilde bijen en vlinders 

 
 

In dit potje zijn biologische zaden (Cruydthoeck) gezaaid van de  

Malva sylvestris (groot kaasjeskruid), een (tweejarige) inheemse en 

makkelijke soort met vele zachtroze bloemen. 

 

De plant biedt nectar aan vele vlinders, bijen, hommels en zweef-

vliegen. Voor de distelvlinder is het een waardplant. Deze insecten zijn 

heel nuttig, bijvoorbeeld voor het bestuiven van groenten en fruit. 

 

 

  

 

Zet het potje op een lichte plaats, houd de aarde vochtig (maar niet 

kletsnat) en kijk hoe de zaden ontkiemen.  

 

Zodra de plantjes een paar centimeter gegroeid zijn, is het tijd om ze  

te verplanten naar een plaats met zon of halfschaduw. Doe dit 

voorzichtig met een lepel en breng de plantjes over naar hun nieuwe 

plaats. Houd de bodem dan nog een paar weken vochtig. 

 

Hartelijk bedankt voor het helpen van wilde bijen en vlinders! 
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